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RESUMO: Durante o ciclo produtivo, as culturas, de modo geral, podem ser afetadas
por inumeras doengas de origem biotica causadas por fungos, bactérias, virus e
nematoides, as quais, além de diminuirem a produtividade final, depreciam a
qualidade do produto. A incidéncia, a intensidade e os prejuizos causados por
doengas em plantas variam de acordo com a regido, época de plantio, sistema de
plantio, variedade, qualidade sanitaria da semente e condigoes climaticas. De modo
geral, para o controle de fitomoléstias deve-se utilizar, sempre que possivel, uma
combinagdo adequada de métodos, aos quais, recentemente, inclui-se a homeopatia.
Sendo assim, o objetivo do presente trabalho é divulgar a homeopatia como pratica
utilizada na cura de cultivos doentes.

PALAVRAS-CHAVE: Controle alternativo, agricultura orgdnica, medicamentos
homeopaticos.

HOMEOPATHY AS AN ALTERNATIVE METHOD TO CONTROL PLANT
DISEASES

ABSTRACT: During the productive cycle, the crops, generally, may be affected by
numerous biotic diseases caused by fungi, bacterium, virus and nematodes, which,
beyond to reducing the final yield, depreciate the quality of the product. The
incidence, intensity and damage caused by plant diseases varies according to the
region, period of planting, planting system, variety, sanitary quality of seed and
weather conditions. Overall, for controlling plant diseases should be used whenever
possible, an appropriate combination of methods, which have recently included the
homeopathy. Therefore, the aim of this work is to disclose homeopathy as a practice
used in the healing of sick crops.

KEY WORDS: Alternative control, organic agriculture, homeopathic drugs.
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INTRODUCAO

Doenga ou enfermidade de planta, também referida como fitomoléstia, pode
surgir devido a alteragdes deletérias ou maléficas, de ordem bioquimica, fisiologica,
citoldgica, histologica ou morfologica na planta (Blum et al., 2006). No ambito
agrondmico, a ocorréncia de doencas representa relevante fator de producdo de
rendimento e lucratividade das culturas, principalmente quando consideramos
algumas espécies caracterizadas por extrema suscetibilidade a um significativo
numero de patdgenos (Fancelli e Dourado Neto, 2007).

Nesse sentido, desenvolvimento de estudos voltados ao conhecimento da
acdao de medicamentos homeopaticos no metabolismo e na indugao de resisténcia das
plantas cultivadas, pode desenvolver uma alternativa potencial e viavel de controle de
doengas de plantas.

Mesmo que ainda sejam incipientes os estudos dessa ciéncia aplicada ao
meio agricola, sabe-se que os medicamentos homeopaticos tém um potencial muito
mais amplo do que esse, harmonizando o ambiente e as plantas nele inseridas e
possibilitando a producdo de alimentos saudaveis em um sistema de cultivo mais
equilibrado (Rossi et al., 2004).

Tal fato induz a necessidade de estudos referentes as varias dosagens, aos
diferentes medicamentos homeopaticos, as possiveis dinamizagdes, bem como aos
métodos e frequéncia de aplicacdo das solugdes homeopaticas cabiveis e compativeis
a espécie a ser tratada e também ao seu estado no momento do tratamento (Rissato et
al., 2013).

Nesse contexto, o presente trabalho tem por objetivo divulgar a homeopatia
como pratica a ser utilizada no meio rural no sentido de reestabelecer o equilibrio
dindmico das plantas, na redu¢do de problemas especificos de pragas e doencas ou

ainda como medida preventiva no estimulo a resisténcia e ao estresse.

CONTROLE DE DOENCAS DE PLANTAS
As interagdes entre as plantas e os fitopatdgenos sdo de extremo interesse

para a humanidade, uma vez que grande parte da economia mundial tem por base a
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utilizagdo de espécies vegetais, as quais podem sofrer sérios danos em virtude do
ataque de patdgenos (Barbieri e Carvalho, 2001).

A globalizagdo revelou a humanidade, entre muitos, mais um problema: a
contamina¢do ambiental (Macedo e Bredow, 2004). Ao idealizar uma propriedade
baseada no sistema de monocultivo ou criagdo unica, o agricultor, na maioria das
vezes apoiado pelo técnico, percebe as doencas, insetos e parasitas como
competidores, ameagadores e inimigos, adotando medidas de elimina¢do imediata no
primeiro aparecimento (Boff, 2008).

Basicamente, essas medidas s3o necessarias para conter o aumento
populacional e manter a populacdo de patdogenos abaixo dos niveis de danos
econdmicos (Yokoyama, 1996). O controle e erradicagdo de doengas na agricultura
convencional ¢, na maioria das vezes, baseada no uso de produtos quimicos contra os
agentes causadores (Lisboa, 2005).

Esta atitude de erradicagdo utiliza produtos de alta persisténcia no ambiente e
nos seres vivos, provoca o surgimento de outras pragas e doengas que podem ser mais
graves que as primeiras, além de causar contaminagao residual nos alimentos e riscos
ao agricultor (Boff, 2008).

O uso de herbicidas, fungicidas, inseticidas, acaricidas, bactericidas e
antibioticos na agricultura convencional ¢ realizado sem que sejam analisadas as
causas fundamentais das doengas ou dos organismos desequilibrados. Nesse caso o
objetivo ¢ se livrar dos sintomas, mas a causa permanece (Santos, 2006).

A esse processo, em que o sinal se ausenta mas a doenga continua instalada,
chama-se supressao. A causa do adoecimento das plantas sdo os procedimentos
supressivos que agem contrariamente ao principio vital interiorizando sintomas que
revelam a expurgacgdo de tudo que impede o equilibrio vital (Lisboa, 2006).

A supressdo de sintomas com medicamentos alopaticos € com agrotoxicos
aumenta continuamente o numero de quadros patologicos, além de causar
desequilibrio crescente as plantas tornando as espécies mais vulneraveis. Por isso na

agricultura convencional se usa cada vez mais toxicos (Lisboa, 2005).
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Embora perdure o enfoque imediatista e consumista, a interferéncia nos
ecossistemas deve ser a menor possivel e os conjuntos naturais respeitados, mantendo
os parasitas em niveis subecondmicos (Primavesi, 1988). Surge, entdo, a necessidade
de transitar por um caminho diferente, e adotar tecnologias de controle alternativo de
doengas (Boff, 2008).

Estas envolvem todas as estratégias disponiveis para manter a populagdo dos
patogenos abaixo do limiar de dano econdmico e, a0 mesmo tempo, minimizar os
efeitos negativos no ambiente (Zambolin e Paula Junior, 2008). O escape da doenga,
com o uso de controles alternativos, pode ser util para o controle da mesma (Vieira,

1988).

CONTROLE ALTERNATIVO DE DOENCAS

De acordo com Souza e¢ Resende (2003), os métodos alternativos de
agricultura sdo métodos modernos, desenvolvidos em sofisticado e complexo sistema
de técnicas agrondmicas, cujo objetivo principal ndo é a exploracdo econOmica
imediatista e inconsequente, mas sim, a exploracdo econOmica a longo prazo,
mantendo o agroecossistema estavel e auto-sustentavel.

Defensivos quimicos conseguem manter a cultura livre do parasita, mas nao
conseguem cura-la. A cura e a forca vital da planta é o que mantém suas fun¢des em
atividade harmonica (Pustiglione, 2004). Sdo, também, a cura ¢ a forga vital,
principios do método de controle de doengas conhecido por homeopatia (Andrade e
Casali, 2011).

Nao imediatista e sempre em busca do equilibrio nos fendmenos naturais, a
homeopatia surge como o controle alternativo mais pertinente nesses sistemas de
produgdo, tendo em vista o equilibrio ecolégico das plantas cultivadas e do redor, ou
seja, o equilibrio do agroecossistema (Casali, 2006).

A Segdo 1 do Diario Oficial da Republica Federativa do Brasil, v. 99, n° 94,
p.- 11 a 44 de 19 de maio de 1999, normatiza a utilizacdo das chamadas “praticas
alternativas” que sao utilizadas na obteng¢do de produtos agropecuarios certificados

como organicos, que foram produzidos livres de agrotdxicos. Dentre as praticas
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previstas e permitidas aos produtores, estd incluida a utilizagdo da homeopatia nos
diversos setores da agropecudria. A homeopatia também ¢ permitida pela FAO como

técnica a ser utilizada em produtos organicos certificados (Bonato et al., 2006).

A HOMEOPATIA

Embora tenha relatado o fendmeno da semelhanga ¢ observado a inversao da
acdo de uma mesma droga de acordo com a dose, Hipocrates ndo aprofundou seus
estudos sobre o principio da similitude. Sendo assim, coube a Samuel Hahnemann
demonstra-lo clinicamente e firma-lo como método terapéutico (Fontes, 2009).

Segundo Fontes (2009), Samuel Hahnemann iniciou suas pesquisas em
homeopatia em 1790, ao traduzir a Matéria Médica do médico escocés Willian
Cullen, na qual este atribuiu eficiéncia terapéutica da droga quina ao seu efeito tonico
sobre estdbmago do paciente acometido de maldria. Fazendo uma série de experiéncias
em si mesmo. Hahnemann constatou que a quina produzia a mesma febre que
pretendia aniquilar, quando ministrada em individuos sdos.

A partir da compilagdo dos sinais e sintomas que essas substancias
provocavam no homem sadio, decidiu fazer observa¢des no homem doente, para
confirmar se o principio da similitude funcionava na pratica (Fontes, 2009). Assim, o
criador da medicina homeopatica descobriu que as substincias perdiam seu efeito
toxico quando diluidas, mas continuavam capazes de provocar os sintomas das
doengas as quais pretendia curar (Toledo, 2009).

O trabalho “Ensaio sobre o novo principio para se determinar virtudes
curativas das substancias”, em 1796 escrito por Hahnemann marcou o inicio da
homeopatia (Lisboa, 2006). Este principio denominado “A Lei dos Semelhantes” ou
“Similitude”, veio a ser a primeira lei do tratamento que Hahnemann passou a
desenvolver (Lisboa, 2005).

Hahnemann expde assim lei da semelhanga no § 25 do Organon da Arte de
Curar:

“O medicamento cuja acdo sobre o homem sadio produziu o maior nimero

de sintomas semelhantes aqueles observados na doenca que se pretende curar, quando
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aplicado em dose de atenuagdo e poténcia apropriadas tem também o poder de
destruir répida, radical e de modo permanente toda a doenga, convertendo-a em
saude”.

No § 27, o autor completa a afirmagao:

“Portanto, o potencial curativo das substidncias medicinais depende do fato
de sua acdo produzir sintomas semelhantes aos da doenga e de ser superior em forca.
Dessa forma, cada caso individual de doenga sé ¢é destruido ¢ curado da forma mais
segura, radical, rapida e permanente com o medicamento capaz de produzir, da forma
mais semelhante e completa, a totalidade dos sintomas daquela doenga e que ao
mesmo tempo seja um estimulo de categoria mais forte do que o que provoca a
doenga” (Pustiglione, 2004).

Na busca dos sintomas semelhantes, encontramos o medicamento mais
indicado para cada paciente (Benez, et al., 2002). Ao medicamento cuja patogenesia
melhor coincidir com os sintomas apresentados pelo doente, did-se o nome de
simillimum (Fontes, 2009).

A base para a escolha do simillimum ¢ a experimenta¢do no homem sadio.
Nela, a mesma substancia ¢ administrada a varios individuos saudaveis ¢ entdo sdo
descritos com precisdo os sintomas surgidos, obtendo-se assim, o “retrato” de cada
substancia (Lisboa, 2006). Assim, a prescricdo homeopdatica deve basear-se na
comparag¢do entre os sintomas apresentados pelo paciente e os sintomas que a droga a
ser prescrita, sob a forma de medicamento, produziu em individuos sadios (Fontes,
2009).

Hahnemann afirmava que o simillimum era suficiente em doses minimas. No
§ 68 de seu Organon expde sobre o principio das doses minimas: “no que diz respeito
as curas homeopaticas, a experiéncia nos ensina que as doses extraordinariamente
pequenas de medicamentos, sdo suficientes para vencer ¢ remover doengas naturais
semelhantes” (Pustiglione, 2004).

A maioria das substincias medicamentosas potencialmente utilizaveis ¢
altamente toxica. Ciente disso, Hahnemann decidiu diluir as substancias diminuindo a

toxicidade, mas verificou redugdo proporcional do efeito terapéutico. Posteriormente
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fez a grande descoberta: adicionar energia cinética as dilui¢des pela sucussdo,
processo que foi denominado dinamizagao (Barollo, 1996).

Assim, o criador da homeopatia passou a utilizar dilui¢des infinitesimais e
potencializadas pelas fortes agitagdes que imprimia na manipulagio dos
medicamentos homeopaticos (Fontes, 2009). Dose minima, portanto, ¢ o principio da
dilui¢do e da sucussao (Lisboa, 2006).

O principio do medicamento Unico constitui um dos fundamentos mais
importantes da homeopatia e o mais dificil de ser realizado na pratica pois exige
conhecimentos profundos da matéria médica homeopatica (Fontes, 2009). Como as
experimentacdes dos preparados homeopaticos eram feitas separadamente, visando
ndo mascarar os efeitos no organismo sadio, na fase de tratamento, Hahnemann
buscava individualizar ao maximo cada caso, tentando encontrar o medicamento
unico que corresponde ao maior niumero de sintomas do organismo (Lisboa et al.,
2005).

Por fim, Hahnemann, em seus estudos, descreveu quatro principios basicos
para a ciéncia homeopadtica: lei da semelhanga, experimentacdo no organismo sadio,
medicamento Unico ¢ dose minima (Lisboa, 2006).

Os medicamentos homeopaticos, comprovadamente, exercem a fun¢do de
medicamentos de acdo curativa, assim como medicamentos de acdo preventiva
(Signoretti et al., 2010). Estes s3o preparados na escala centesimal, decimal e
cinquenta milesimal, a partir da forma farmacéutica basica ou da propria droga,
diluida em sumo inerte, utilizando-se dgua e alcool na solubilizagdo das drogas
soluveis e lactose para as insoluveis (Brasil, 2011).

No Brasil a homeopatia chegou em 1840 com o médico Benoit Mure, o qual
ensinou a homeopatia ao povo. Porém, a utilizagdo de preparos homeopaticos nao ¢é
exclusividade médica. Seu uso na agricultura iniciou-se com a orientagdo do filésofo
austriaco Rudolf Steiner em ciclo de palestras proferidas a agricultores na cidade de
Koberwitz na Alemanha em 1942 (Lisboa, 2005). Apesar de ainda ser incipiente, o

uso da homeopatia em vegetais e animais esta crescendo ano apds ano (BOnATO,
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2007), sendo que, atualmente, os preparados homeopaticos sdo empregados nos seres

humanos, nos animais, no solo e nos vegetais (Lisboa, 2005)

HOMEOPATIA NO CONTROLE DE DOENCAS EM PLANTAS

Por se fundamentar em processos holisticos, a ciéncia homeopatica ¢
aplicavel a todos os seres vivos (Lisboa, 2005). Hahnemann afirmava “se as leis da
natureza que proclamo sdo verdadeiras, entdo elas podem ser aplicadas a todos os
seres vivos”. Esta ai o maior aval dado pelo proprio idealizador da homeopatia de
modo que se possa utilizar a ciéncia homeopdtica em qualquer organismo vivo,
inclusive em vegetais (Bonato, 2007)

A homeopatia ¢ reconhecida como o campo do conhecimento de grande
potencial dentro da visdo moderna da qualidade alimentar e da biosseguranca, pelo
fato da tecnologia homeopatica ndo deixar residuos no ambiente, assim como nos
alimentos de origem vegetal ou animal. Proporciona recursos e melhoria no
metabolismo das plantas, ativando reacdes envolvidas na produgdo de enzimas
relacionadas com o mecanismo de defesa no organismo (Lisboa, 2005)

Pela ciéncia da homeopatia a causa do adoecimento dos sistemas vivos sdo
os procedimentos supressivos que agem contrariamente ao principio vital
interiorizando sintomas que revelam a expurgagdo de tudo que afeta o equilibrio vital
(Lisboa, 2006). No organismo com baixa vitalidade, ap6s o sintoma ser suprimido,
surge o estado mais debilitado, mais adoecido, mais profundamente desequilibrado e
mais grave que o anterior (Lisboa, 2005).

Este desequilibrio na energia vital ao somatizar-se resulta em planta doente
ou no minimo com distarbio fisioldgico, o qual pode levar a planta a morte ou
reduzir-lhe a produtividade. Entretanto quando se aplica algum medicamento
homeopdtico capaz de produzir os mesmos sintomas na planta, a resultante serd a
minimizag¢do dos efeitos maléficos ocasionados na energia vital pelos fatores bioticos
e abioticos (Bonato, 2007) e a restauracdo do equilibrio ao estimular o sistema de

defesa das plantas, de modo que estas resistam as doengas e pragas, combatendo com
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seus proprios meios os virus, fungos, bactérias e outros tipos de agentes (Lisboa,
2005).

Dentre as medidas a serem adotadas contra doengas fiingicas no sistema de
produgdo vegetal, a homeopatia ¢ citada como conduta aprovada (Lisboa, 2006). No
entanto, ao contrario dos médicos, que dispdem das matérias médicas e repertorios
para a escolha do medicamento homeopatico mais adequado para o paciente, os
agronomos nao dispdem de uma matéria médica vegetal homeopatica com sintomas
observados em vegetais (Carneiro et al., 2011), o que dificulta imensamente os
trabalhos referentes a essa linha de pesquisa. Nesse caso, a alternativa mais eficaz
para a escolha do medicamento seria a utilizagdo de analogias entre os sintomas
descritos na Matéria Meédica Humana e aqueles apresentados pelos vegetais
adoecidos.

Para tanto, quanto maior o nivel de evidéncia para o sintoma ligado a um
medicamento, maior a influéncia do medicamento no organismo ao qual sera
administrado, e mais chance o medicamento usado tem de cura. (Wassenhoven, 2007).
Muitos pesquisadores, ao utilizar a analogia na escolha de seus medicamentos de
estudo, vém obtendo eficacia em suas experimentagdes. Entretanto, deve-se
considerar que os organismos sdo muito diferentes, inclusive quando se considera sua
origem na escala filogenética (Bonato 2007). Portanto, em qualquer pesquisa, ¢é
fundamental analisar diferentes dinamizagdes para que se identifique, efetivamente,
modifica¢des morfoldgicas e fisiologicas no metabolismo primario e secunddrio, € a
resposta a estresses ambientais (Mattos et al., 2011).

Em 1999, a homeopatia foi reconhecida pela instru¢do normativa n° 7, como
insumo agricola (Brasil, 1999). Desde entdo muitas experiéncias de uso da
homeopatia em vegetais vem sendo realizadas em varios locais do Brasil (Lisboa,
2005), e atualmente verifica-se que a atuacdo das substancias homeopatizadas ocorre
em qualquer tipo de sistema bioldgico e para qualquer varidvel desejada, seja ela de
carater bioquimico (Andrade et al., 2012; Andrade e Casali, 2011), morfoldgico
(Toledo et al., 2015; Grisa et al., 2007) ou fisioldgico (Deboni et al., 2008, Lisboa,
2006).
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Ao aplicar solugdes homeopaticas em videira para controle de ferrugem,
Bonato et al. (2005), constataram que os tratamentos homeopaticos reduziram
substancialmente o ataque de ferrugem (Phakopsora euvitis Ono) quando comparado
ao controle. As solugcdes homeopaticas Silicea 30CH, Isoterdpicos 6CH, 12CH e
30CH apresentaram apenas 7, 17, 9 e 18% do grau de severidade apresentado pelo
tratamento controle, que foi de 100%.

Plantulas de milho tratadas com auxina ultradiluida, Bonato et al. (2006)
observaram que algumas dinamizag¢des incrementam o crescimento das raizes,
enquanto outras dinamizac¢des apresentam inibicdo. Os tratamentos SCH e 11CH
causaram aumento de 18,6% e 14,1% no comprimento radicular quando comparados
ao controle. Em relagdo aos tratamentos 3CH ¢ 7CH os autores evidenciaram
diminui¢do no comprimento radicular de 52,1% e 36,9%, respectivamente. O que
confirma que a severidade do medicamento depende da sua diluicdo.

Andrade et al. (2012) ao utilizarem a homeopatia da propria planta
perceberam aumento significativo de até 77% na concentra¢do de compostos ativos
nos tecidos das plantas de chamba.

Os medicamentos homeopaticos podem também ativar os mecanismos de
defesa vegetal. Oliveira et al. (2014) constatou que homeopatias de Corymbia
citriodora, Calcarea carbonica, Silicea e Sulphur apresentaram potencial na elicitagdo
de peroxidase, catalase, quitinase, B-1,3-glucanase e fitoalexinas.

Os preparados homeopaticos, comprovadamente, exercem a funcdo de
medicamentos de acdo curativa e preventiva (Signoretti et al., 2010), sendo aplicaveis
a todos os seres vivos, inclusive vegetais, aos quais proporciona recursos ¢ melhoria
no metabolismo, (Lisboa, 2005) ao induzir a ativacdo de mecanismos de defesa
latentes, por agentes de origem bidtica ou abidtica, denominados eliciadores
(Stangarlin et al., 2011).

A insercdo da homeopatia na agricultura, como pratica geral, ¢ uma
alternativa que tem como objetivo de levar saude ao meio rural. Como primeira
consequéncia tem-se em vista o abandono dos agrotdxicos que geraram dependéncias

do agricultor. Ao adotar os principios da Homeopatia e as leis de cura, o agricultor vai
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fazer a terra produzir alimentos sem residuos toxicos (Andrade e Casali, 2011).

Partindo desses conhecimentos e experimentacdes, hoje ¢ comprovada a
eficacia das substincias homeopatizadas em qualquer tipo de sistema bioldgico, seja
ele animal ou vegetal. Tal conhecimento abriu possibilidades para a utilizagdo da
homeopatia na agricultura, como um tratamento mais saudavel de plantas adoecidas
(Boff, 2009) possibilitando, ainda, a melhoria da producdo de plantas por meio da
inducdo de resisténcia, como por exemplo, estimulando a producdo de metabolitos
secundarios.

Como o proprio pai da homeopatia afirma no § 24 do Organon da Arte de
Curar:

“Portanto, ndo resta outro modo de empregar com eficacia os medicamentos
contra as doengas além do homeopatico. Nele, através de uma totalidade sintomética
da doenca, buscamos uma substincia medicinal que tenha poder e tendéncia de
produzir o estado morbido artificial mais semelhante ao caso patoloégico em questao”.

(Pustiglione, 2004).

CONCLUSAO
A homeopatia ¢ uma técnica em potencial para o controle de doencas em
plantas, porém, apesar de ser uma ciéncia antiga e ja consolidada, ainda hd muito para
ser estudado e comprovado no dmbito agrondmico, principalmente no que se refere as
dinamizagdes, ¢€pocas e frequéncias de aplicagdo dos medicamentos para a

enfermidade que se pretende controlar.
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