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RESUMO: A alface_(Lactuca sativa L.) é muito witia em todo o mundo na alimentagéo
humana, suas sementes sdo caracterizadas fracaslagdo as substancias alelopaticas de
outras plantas. O capim cidreira (Cymbopogon sp), €U extrato aquoso exerce grande
acdo alelopatica sobre diversos vegetais. O presérabalho teve por objetivo avaliar o
efeito alelopatico do extrato aquoso do capim didreem diferentes concentracgdes,
verificando o niumero de plantulas anormais, normeisortas, assim como 0 comprimento
da raiz e da parte aérea. O experimento foi corttunias dependéncias da FAG — Faculdade
Assis Gurgacz, no laboratério de sementes, o dmiiremto experimental utilizado foi o
inteiramente casualizado, com cinco niveis de treg@ato (0%, 10%, 20%, 30% e 40%) e
quatro repeticbes com 25 sementes cada, totalizal@® sementes por repeticdo. O
acondicionamento das sementes foi feito em placaPekei, mantidas em BOD com
temperatura constante de 25°C por 7 dias. Apés @ise e interpretacdo dos resultados
obtidos, pode-se perceber que o extrato aquos@plenccidreira apresentou efeito inibitdrio
em plantulas normais, porém na concentracao de a0%iou no desenvolvimento da raiz.

PALAVRAS-CHAVE: Lactuca sativa L, alelopatia, Cypdgmn sp, germinacao.

ALLELOPATHIC EFFECTS OF GRASS CIDREIRA GERMINATION  AND
SEEDLING DEVELOPMENT OF LETTUCE

ABSTRACT: Lettuce [(actuca sativd..) is widely used around the world in food, ieeds
are characterized weak in relation to allelopasubstances from other plants. The lemon
grass Cymbopogorsp) in its aqueous extract has a great allelopathyarious plants. This
study aimed to evaluate the allelopathic effectagqpfeous extract of lemon grass in different
concentrations, verifying the number of abnormaldtiegs, and dead normal, and the length
of root and shoot. The experiment was conductethempremises of FAG - Gurgacz Assis
School in seed laboratory, the experiment was aptetely randomized design with five
treatment levels (0%, 10%, 20%, 30% and 40%) andl feplicates with 25 seeds each,
totaling 100 seeds per replicate. The packagingeefls was done in Petri dishes, kept in
BOD at constant temperature of 25 ° C for 7 dayiserAthe analysis and interpretation of
results can be seen that the aqueous extract afnlegnass inhibitory effect on normal
seedlings, but the concentration of 10% helpetiéndevelopment of the root.

KEYWORDS:Lactuca sativd., allelopathy Cymbopogorsp, germination.
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INTRODUCAO

De acordo com Alves et al. (2004) a alelopatia psetedefinida como um processo em
que um vegetal libere substancias metabdlicas décas impedindo a germinacédo e o
desenvolvimento de outras plantas relativamentimpas. Os efeitos alelopaticos séo
mediados por substancias que pertencem a difereategorias de compostos secundarios,
que podem ser identificados através de diferenté®dns como extragdo, isolamento,
purificacdo e separados em diversas formas (Femehquila, 2000).

Essas substancias metabdlicas tém o efeito fadoregpor biomoléculas
(aleloquimicos), que sdo muito exploradas paradesdefensivos agricolas, pois a maioria
dessas substancias aprestam acgdo inibidoras satnm@ganismos como virus, bactérias e
insetos. Tais substancias séo liberadas na formaotilizacdo, exsudacdo radicular,
lixiviacdo de partes das plantas vivas e mortag@mmposicdo de residuos (Souza et al
2003).

As plantas tém essas substancias secundarias @uopasito de inibir a atividade de
qualquer planta ao seu redor, garantindo assinpeyeetuacdo de maneira mais segura, estas
substéancias facilitam o seu desenvolvimento, poisra competicdes por nutrientes, luz e
agua com outras plantas (Ferreira e Aquila, 2088)substancias alelopaticas sdo produtos
intermediarios ou finais do metabolismo secund&i@onstitui-se também uma forma de
comunicacao, pois permite as plantas distincae exstrorganismos que Ihes sao prejudiciais,
os benéficos ou, até mesmo, indiferentes (Almdi@a3).

A variacdo do efeito alelopatico de uma planta éodente do seu estadio de
desenvolvimento, podendo ser maior quando a sudiatésta presente em todos os 6rgaos da
planta (Souza et ak003).

Segundo Correia (2002) a acéo alelopatica podesgcifica, em plantas tanto vivas,
quanto ja em estado de decomposicdo, exercendgaoilem certas espécies, inibindo a
germinagcdo ou atrasando o desenvolvimento das aglachusado pela paralisagdo do
crescimento, injurias no sistema radicular, murctiafose e até mesmo morte desses
vegetais.

Véarios tipos de compostos organicos foram idemtifas como aleloguimicos,
produzidos por microrganismos ou plantas superioo#so acidos organicos sollveis em
agua, alcoois de cadeia reta, aldeidos ali-fatecagtonas; acido citrico, malico, acético e
butirico; metanol, etanol e acetaldeido (Rezend@3

De acordo com Periotto (2004) folhas e caules dgeim rasteiro Andira humilig

possuem substancias alelopéticas e quando cologautosas sementes de alface inibem a
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germinagao destas, demonstrando que essas sen@ntpsotecdo muito baixa em relacéo a
outras sementes de hortalica.

Segundo Oliveira et a{2004)apudTrani (2006), a alfacd_fctuca sativa L) € uma das
principais hortalicas comercializadas e consump#da populacao brasileira, pelo fato de ser
produzida durante o ano inteiro, com algumas igss, por ser uma cultura muito sensivel
as condi¢bes climaticas principalmente chuva e ¢eatpra, é melhor produzida em
temperatura amena e tem maior producédo em épdcia.de

Segundo Zanella (2008) a alface é uma planta hesbapertencente a familia
Asteraceaes pode ser cultivada em canteiros ao ar livre (cgnop em cultivo protegido
(estufa). Entre as espécies mais comuns de hakofit alface é bastante utilizada para testes
de alelopatia, por ter um pequeno periodo de gagém (24 a 48 horas) e de crescimento.

De acordo com Salgado (2006) o cultivo da alfacgepser consorciado com outras
culturas a fim de melhorar os aspectos de crestanpais a cultura pode aproveitar melhor
0S recursos naturais, favorecer o aumento de pgmgabenéficas no agroecossistema,
reduzir insetos, pragas e erosdo, mais também pader algumas desvantagens como
competicdo entre as espécies, aumento de maoolda,-nos tratos culturais e na colheita.

No caso de consorciacdo com o0 rabanete, pode-sevabsim aumento das raizes da
alface elevando o rendimento da cultura com cois@m relagdo ao monocultivo, (Cecilio
Filho e May, 2002).

O capim cidreira@ymbopogon 9pé uma espécie nativa da Europa e bastante adtiva
em muitos paises inclusive no Brasil, sua produgéstina-se para fins medicinais e
industriais. Seu principal uso é o cha que podemrarado das folhas secas ou frescas, que
tem acdo calmante e espasmolitica, sendo empregadaliviar colicas intestinais devido a
um composto quimico chamado citral (Lorenzi e Ma28§?2).

De acordo com Rodrigues e Lopes (20&dyd Souza (2005) as plantas em geral podem
aprestar substancias alelopaticas que variam enidade e quantidade de espécie para
espécie. A alelopatia se refere a capacidade quelasas possuem de interferir na
germinacdo e no desenvolvimento de outras, por mheisubstancias que sao liberadas na
atmosfera e na maioria das vezes no solo. O cadmsira dependendo da concentracdo pode
ou nao apresentar efeito alelopatico no desenvehlionda alface e causar o retardamento na
germinacao.

Diante do exposto, objetivou-se com o presentealinabavaliar o efeito alelopatico do

capim cidreira na germinacao e desenvolviment@tagulas de alface.
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MATERIAL E METODOS

O experimento foi conduzido no laboratério de seeseda FAG — Faculdade Assis
Gurgacz localizada no municipio de Cascavel/PR.

As folhas de capim cidreiraCymbopogonsp) utilizadas para obtencédo do extrato
aquoso foram coletadas na fazenda escola da FAGuas primeiramente foram pesadas,
lavadas e secadas com papel toalha e pelo métomdudéo foram preparadas as diferentes
concentracoes.

As concentra¢fes adotadas foram: 0, 10, 20, 30«ed®0cha do capim cidreira. Para
obtencdo do extrato por infusdo de 40%, pegou-séécker contendo 40 gramas de folhas
frescas e foram adicionado-lhes 100 mL de &guadlatstfervente, apds foi tampado com
uma placa de petri, e deixado em repouso por agch) minutos, entdo este material foi
filtrado, e assim obtida a concentracdo de 40%a Rardemais concentracdes foi realizado o
mesmo procedimento, para 30% foram utilizadas 3@ngs, para 20% foram utilizadas 20
gramas, para 10% foram utilizadas 10 gramas, pdratamento testemunha foi utilizada
apenas agua destilada. Foram consideradas 4 fGgsepara cada tratamento, sendo cada uma
com 25 sementes, totalizando 100 sementes pomizata.

Para acondicionamento das sementes foram utilizald@ss de petri de 9cm de
diametro com duas folhas de papel filtro em cadajuais foram autoclavadas a temperatura
de 121°C, durante 20 minutos a 1 atm para evitaraognacdo por fungos e bactérias. A
camara de germinacdo e a bancada onde realizaras-egperimentos foram desinfetadas
com é&lcool 70%.

As sementes de alfacdéactuta satival.) da variedade “Grand Rapids” foram
acondicionadas nas placas de petri de 9 cm de ti@meas quais foram adicionadas 2 vezes
e meia o peso das folhas de papel germitest corat@xaquoso do capim cidreira para 0s
tratamentos e com agua destilada para o tratameomiérole. Essas sementes foram
acondicionadas em camara de germinacdo (BOD) compet@atura controlada a 25°C e
fotoperiodo de 16 horas/luz.

Sete dias ap0s o0s tratamentos com 0s extratos@sjo@ss o tratamento controle, as
sementes de alface foram avaliadas, quanto a pagsmn de germinacdo, onde foram
consideradas germinadas todas as sementes queragvesn tegumento rompido e emissao
de raiz com aproximadamente 2 mm de comprimentordif@ e Borghetti, 2004). Foi
avaliado também o comprimento da parte aérea (refdransicdo da raiz até a insercao dos

cotilédones), comprimento da raiz (regido de t@Ewsida parte aérea até o apice da raiz),
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namero de plantulas normais, mortas e anormaiagtaduelas em que apresentaram necrose
na raiz).

Para a andlise estatistica foi o utilizado o pnograGENES, onde os resultados
obtidos foram processados verificando-se a andiseariancia em blocos casualizados e a
seguir realizada comparacdo entre médias pelo @stdOuncan ao nivel de 5% de

significancia.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Nas figuras 1, 2 e 3, encontram-se 0s resultad@sgteste de germinacéo, incluindo
plantulas normais, anormais e sementes mortas.

De acordo com a Figura 1, pode-se notar que homee neducado significativa na
germinacao das sementes tratadas com o extrat@pda cidreira, quando comparadas com o
tratamento testemunha (agua destilada). Entre asentracbes ndo se obteve diferencas
significativas, porém, a concentracdo de 20% fqua mais influenciou na germinacéo das

sementes.
21,5
20,5

19,5

a
b b b
18,5 | b
17,5
16,5

15,5

PLANTULAS NORMAIS

Testemunha Concentragdo Concentracdo Concentragdo Concentragao
10% 20% 30% 40%

NiVEIS DE CONCENTRACAO

Figura 1 — Numero de plantulas normais em fungédo dos niveisodeentracdo do extrato
aquoso de Capim cidreira. C.V.: 4,12%
Médias seguidas de mesma letra, ndo diferiram sitpelo Teste de Duncan a 5% de significancia.

Tal resultado evidéncia que o extrato aquoso denceijareira, tem efeito alelopatico
na germinacao das sementes de alface, dados satesliiaram descritos por Souza et al.

(2002) ao utilizarem extratos de salvial{a officinalis L.) testados sobre sementes de
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alface, estes apresentaram efeito alelopaticonitiba germinagcédo de sementes, confirmando
0 que foi escrito por Souza et al. (2005) que @tosf em trabalho semelhante que as
sementes de alface sofreram efeito alelopaticoapotcidreira e descordando do analisado
por Sales et al2005) que observaram que o capim cidreira naesaptou efeito inibitorio
em pequenas concentragdes, a mesma mostrou gueitos @a germinagdo aconteceram
somente com concentracdes mais elevadas, em tern®@ng mL* e 800mg mL’. De
acordo com Simdes et al. (2002) o capim cidreiadpz metabdlicos secundarios, como
citral e giraniol com funcdes capazes de inibieargnacéo, dependendo da dose aplicada.
Observando a Figura 2, pode-se notar que nenhumtrdi@nentos apresentaram
diferenca significativa entre si, resultando num&dia de 3 sementes anormais por
tratamento, ou seja, mesmo 0 extrato aquoso dancejpireira inibindo a germinacédo das

sementes pode ndo interferir no desenvolvimentoraassnas.
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Figura 2 — Numero de plantulas anormais em funcédo dos niveisodcentracao do extrato
aquoso de Capim cidreira. C.V: 23,60%.
Médias seguidas de mesma letra, ndo diferiram sntpelo Teste de Duncan a 5% de significancia.

As plantulas do tratamento de 10% e 20% apresemtaragormalidades na sua
formacdo, mas nao diferiram estatisticamente ddralene das demais concentracoes,
caracterizando anormalidades sem influéncia darcapreira. Segundo Ferreira e Borghetti
(2004) o efeito alelopatico pode muitas vezes rocapresentado sobre a germinacdo das
sementes, mas sim sobre algum outro processo denwddamento das plantulas,

comprovando os resultados obtidos pelo preserialbha.
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Analisando a Figura 3, observou-se que ndo houfezedica estatistica entre os
tratamentos utilizados quando avaliadas as sememess, mostrando que quando se fala
em germinacao de sementes de alface, o capimreidr@o apresenta efeito alelopatico nas
concentracdes de 10% a 40%. Os resultados obfidosesnelhantes ao de Alves ef(2004)
ao avaliar o efeito alelopatico do Oleo de Jabdrarved sementes de alface, que n&o
apresentaram diferenca significativa na germinag&osementes
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2 2,5
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[+4 ]
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g 1,0 |
[T}
(V2]
0,5
0,0
Testemunha Concentracao Concentragdo Concentracdo Concentracao
10% 20% 30% 40%

NiVEIS DE CONCENTRACAO

Figura 3 — Numero de sementes mortas em funcdo dos niveigm=etracdo do extrato
aquoso de Capim cidreira. C.V.: 36,50%.
Médias seguidas de mesma letra, ndo diferiram sntpelo Teste de Duncan a 5% de significancia.

Souza et al(2005) observou ao avaliar o efeito do extrato aquie estévia, que este
ndo apresentou efeito alelopatico na germinacacelm&ntes de alface, resultado diferente
do encontrado por Sales et €005) que ao observar o efeito do extrato de bolde
sementes da alface, notou um efeito fortementetdnid na germinacdo das mesmas,
resultado que coincide com o verificado por Picatlal. (2007) os quais utilizaram extratos
aquosos de capim cidreira sobre as sementes de&uynanobtendo reducdo na germinacao
das mesmas. Os efeitos alelopaticos sdo mediadasipstancias que pertencem a diferentes
categorias de compostos secundarios, que podendeaificados através de diferentes
métodos como extracdo, isolamento, purificacdoparae€los em diversas formas (Ferreira e
Aquila, 2000).
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De acordo com a Figura 4, pode-se notar que o cajuineira apresentou efeito
significativo em uma das concentragfes aplicadasgdcs possivel verificar que quanto a
variavel analisada parte aérea houve efeito alBtmppositivo na concentracdo de 30% onde
apenas esta se sobressaiu a testemunha, apresemtasmaenédia de 1,9cm de comprimento,
as outras concentragdes e o tratamento ndo apemandiferenca significativa, obtendo uma
média de 1,5cm.
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Testemunha Concentracgao Concentracao Concentragao Concentracao
10% 20% 30% 40%

NIiVEIS DE CONCENTRACAO

Figura 4 — Comprimento da parte aérea em funcdo dos niversodeentracdo do extrato
aquoso de Capim cidreira. C.V.: 8,30 %.
Médias seguidas de mesma letra, ndo diferiram sntpelo Teste de Duncan a 5% de significancia.

Rozette et al. (2007) ao pesquisarem sobre o eleitextrato aquoso do alecrim-do-
campo, encontraram resultados semelhantes ao®afa@ss neste trabalho, relatando que as
plantas foram afetadas na germinacé&o, comprimatioular e comprimento da parte aérea,
observaram ainda que a parte aérea foi fortemeitiela em concentracéo de 30%.

Observando a figura 5, pode-se notar que o desemaito radicular diferiu
significativamente entre todos os tratamentos, seqde o efeito inibitério ocorreu
proporcionalmente com o aumento da concentrac8esassultados sdo semelhantes aos de
Alves et al (2004) ao trabalharem sobre o efeito do Oleo @eriah pimenta sobre as
plantulas da alface, notaram efeito inibitério mescimento radicular conforme o aumento da

concentracéo.
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Figura 5 —Comprimento da raiz em funcao dos niveis de coragfd do extrato aquoso de
Capim cidreira. C.V.: 5,70%.
Médias seguidas de mesma letra, ndo diferiram sitpelo Teste de Duncan a 5% de significancia.

Os resultados obtidos por Anese et(2007) demonstraram que os extratos de folhas
e caules de timb6 mostraram forte efeito inibitdriocomprimento radicular da alface. Pode-
se observar que a concentracao de 10% de exttattenu positivamente no comprimento da
raiz, apresentando meédia superior a testemunha.&Paoncentracdo de 40%, nota-se que a
mesma apresentou significativo efeito inibitérioadmnprimento, diferindo do encontrado por
Alves et al (2004) ao avaliarem o efeito do 6leo de jaboramdipstrou-se estimulante no
desenvolvimento das raizes da alface, conformereaio da concentragdo. Embora o extrato
nao tenha demonstrado tanto efeito na germinacécselmentes, apresentou maior efeito
alelopatico no desenvolvimento das mesmas, redozindscamente o tamanho das raizes,
conforme aumentada suas concentracdes. Essesadesulieafirmam que muitas vezes, o
efeito alelopético ndo é percebido sobre a taxgedminacdo, que indica o percentual final de

germinac&o no tempo, mas sobre outro parametroadesgso (Ferreira e Aquila, 2000).
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CONCLUSAO
O extrato aquoso de capim cidreira apresenta efieibdtorio em plantulas normais,

porém na concentracao de 10% auxiliou no desemaelvio da raiz.
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